JELOVNIK
Tjedan 10.

PONEDJELJAK
DORUCAK: medene pahuljice, mlijeko
MEDBUOBROK: jabuke, banane, Kivi
RUCAK: pile¢i paprikas sa povréem i noklicama, salata od crvenog zelja
UZINA: krem sirni namaz sa koprom, kruh, &aj od Sipka

UTORAK
DORUCAK: éokoladni namaz, kruh, mlijeko
MEBPUOBROK :jabuke, banane, kruske
RUCAK: varivo od slatkog zelja sa pirjanom puretinom, kruh
UZINA: sendvi¢ od razenog kruha sa $unkom, éaj od kamilice

SRIJEDA
DORUCAK: ABC sir, kruh, voéni &aj
MEBUOBROK:jabuke, banane, narance
RUCAK: junetina alla wild, pire krumpir, iceberg salata
UZINA: riza na mlijeku sa &okoladnim posipom

) CETVRTAK
DORUCAK: sirni namaz sa svjezom crvenom paprikom, fini domaci kruh, ¢aj od
Sipka
. MEDUOBROK :jabuke, kruske, Kivi
RUCAK: varivo od mahuna sa pirjanom piletinom, kruh
UZINA: savijaCa sa viSnjama i grisom, limunada

PETAK
DORUCAK: pohani kruh, &aj od Sipka
MEBPUOBROK: jabuke, banane, kruske
RUCAK: krem juha od brokule,lazne lazanje s povréem, salata od cikle
UZINA: smoothie od jogurta s bananama i zobenim pahuljicama

U jutarnjem deZurstvu od 6 do 7 sati djeci su ponudeni petit i Cajni keksi.

Djecji vrtic Osmijeh zadrZzava pravo promjene jelovnika ovisno o nabavci namirnica.



